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Megalakulas ideje: 1993. janudr 1.
Teriilet: 49 035 km?
Lakosok szama: 5,4 millié

Févaros: Pozsony (Bratislava)
Allamnyelv: szlovik
Pénznem: eur6 (2009. januér 1-jétél)

Szomszédos orszagok:

Magyarorszag (655 km), Lengyelorszdg (541 km),
Cseh Koztarsasag (252 km), Ausztria (107 km),
Ukrajna (98 km)

Idézona:
kozép-eurdpai id6 (GMT + 1 éra),
nyari idészamitas (marciustél novemberig GMT + 2 éra)

Tavolsagok:

Pozsony - Wien/Schwechat-Airport: 80 km /60 km
- Budapest / Airport: 200 km / 218 km
— Besztercebanya: 210 km
- Kassa: 400 km
- Poprad: 332 km
- Zsolna: 202 km

Kassa — Budapest-Airport: 268 km
— Poprad: 118 km
Poprad - Krakké-Airport: 156 km
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Kulturdlis legek...

Kézép-Eurdpa legnagyobb kiterjedést kozépkori
varkomplexuma - a szepesi var.

Eurdpa legkeletebbre fekvé nyugati tipust széke-
segyhdza — a gétikus Szent Erzsébet-székese-
gyhaz Kassan.

A vildg legmagasabb gétikus faoltira — a Szent
Jakab-templomban Lécsén (18,6 m).

A legrégebbi banyaszati f6iskola Eurépaban — a Ba-
nyaszati Akadémia Selmecbanyan (1763).

A legrégebbi, folyamatosan miikéds tzem -
a kormocbanyai pénzverde (1328)

KRAKOW .
+

KOSICE

III Keriileti székhely
Nemzetkozi reptl6tér
[— ] Fout

EI Autépilya

Természeti legek...

Az egyik legnagyobb felszini mészkébarlang a vi-
lagon - a Rozsnyéi Barlangaszok Cseppkove
(Krasznahorkai-barlang, magassidga 34 m, alapja-
nak dtmér6je 12 m).

A legnagyobb folyévizi sziget Eurépdban -
a Csallokoz (132 612 ha) és egyben a legnagy-
obb ivévizforras is.

Az egyetlen aragonitbarlang Eurépiban - az
Ochtinai-aragonitbarlang (Szlovak-karszt).

Szlovakia egyetlen hidegviz(i gejzire, eurépai rit-
kasag - a herldnyi gejzir (a viz 15-20 m magas-
ba tor fel).




Fedezze fel Szlovdakiét, a barétok orszagét

Szlovakia egy kivételes orszag. Viszonylag kis tertle-
tén szinte minden megtaldlhaté. Természeti kincsek,
torténelmi miiemlékek, gazdag népi kultara és fol-
klér, muszaki ritkasigok és szérakozds a varosok
nytizsgé utcdin. Hagyja, hogy orszigunk latnivaléi
leny(igozzék, és tapasztalja meg azt a megismételhe-
tetlen hangulatot, amelyet Onnek tartogat. Ismerje
meg gazdag torténelemmel, kultirdval és hagyoma-
nyokkal 6tvozétt vonzd természeti tajainkat. Fedez-
ze fel Szlovéakiat, a baratok orszagat.

Jojjon, és gy6z6djon meg személyesen a természet
valtozatossagarol, csoddlja meg a fenséges hegyor-

mok &ltal 6rzott mély volgyek vardzsat, a kristély-
tiszta vizd hegyi forrasokat és patakokat, valamint
szamos vadon €l6 allatot. Ajandékozza meg magit
a festdi torténelmi varosok vagy a vilagjelentdsé-
gl, figyelemre mélté miemlékek megismerésének
killonleges élményével. Ismerje meg a helyi kilén-
legességek egyediilallo izvildgit és a hagyomdnyos
nemzeti konyhat. Ez csupan néhany sor abbdl a sok-
szin konyvbdl, amelynek szerzéje maga Szlovékia,
annak természete, térténelme, kultardja és hagyo-
manyai. Ha szeretne tovabbi egyedilallé latvanyos-
sagokat is megismerni, szabadidejét pedig lenyligszé

és felejthetetlen élményekkel kitolteni, tekintse ezen
sorokat egyfajta meghivénak.

Hagyja magat inspirdlni, és keresse fel
azokat a helyeket, ahol valéra valnak
a tokéletes udiilésrél szétt dlmai. Ehhez
minddsszeannyitkell tennie, hogykivalaszt
egyet a nemzeti idegenforgalmi portal dltal
kinalt uti célok széles valasztékabdl:

www.slovakia.travel
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Pozsony

A Duna menti szépség — igy is nevezik Pozsonyt
(Bratislava), Szlovéikia févarosat, amely a Kis-Kar-
patok (Malé Karpaty) ldbanal, Eur6pa masodik
leghosszabb folydja, a Duna két partjan tertl el.
Pozsony Eurépa legfiatalabb févirosai kozé tarto-
zik, holott gazdag torténelme mar tobb mint kéte-
zer évvel ezel6ttre nyulik vissza.

A latogatdkat az élettel és kultaraval teli varos
meghittsége vonzza ide. Pozsony leglatvanyos-
abb része kétségkiviil az Ovéaros (Staré mesto),
ahol sztik utcacskdkban sétalgatva csodalhatja
meg a gyonydrd torténelmi miemlékeket.
Aleglitogatottabb éslegkeresettebb miemlékek
kozé tartozik a vdros meghataroz6 épitménye,
a pozsonyi vér, valamint a Szent Marton-széke-
segyhdz, a Primds-palota, a Mihély-kapu, a régi
varoshdza, a Grassalkovich- és a Mirbach-palo-
ta, illetve a Slavin emlékmi. A varos kézpont-
janak szdmos csodalatos kis zugaban otthonos
kavézok és kivalé éttermek nytjtanak nem
mindennapi gasztrondmiai élményt. Pozsony,
a modern févaros, valtozatos, eurdpai mingsé-
gl széllaslehetéségeket kinal a legigényesebb
latogaték szamara is. Pozsony az év minden
szakdban kiilonféle kulturalis, sport- és gasztro-
némiai rendezvényeknek ad otthont, amelyek
tokéletessé teszik e fest6i viros felejthetetlen
hangulatat. Emlitést érdemelnek tovibba a Ko-
ronazasi Unnepségek, a Pozsonyi Zenei Unnep-
ségek és a Kardcsonyi Vasir.

A févaros kornyéke szamtalan és egyuttal véltoza-
tos idétoltési lehet6ségeket kindl. Sétahajézast

a kozeli Dévény (Devin) varanak romjaihoz vagy
a dunacsunyi (Cunovo) Danubiana kortars muze-
umhoz, a kis-karpati régié kitting helyi borainak
és gasztrondmiai kilonlegességeinek megizlelé-
sét, konnyi kerékparutakat a Duna mentén, vagy
Voroské (Cerveny Kamen) lenyiligozé varanak
megtekintését. Mindez csupan egy kis izelité min-
dazon lehetéségek koziil, melyek e gazdag torté-
nelmd régidban varjak az idelatogatokat.

Rendezvénytippek

- Kardcsonyi Vasar

« Bratislava Marathon

« Szlovak ételfesztival (Slovak Food Festival)

+ Gurman Fest Bratislava

» Pozsonyi Kulturalis Nyar és Variinnepségek

« Viva Musical

+ Nyéri Shakespeare-tinnepségek

« Torténelmi zene-, tanc-, kézmiives- és
vivébemutatok Dévény vardban

- ULUV Népmiivészeti napok

« Pozsonyi Zenei Unnepségek

« Szblésziiret

+ Pozsonyi Jazznapok

« Szilveszter Pozsonyban

+ Nyitott Pincék Napja

www.visit.bratislava.sk
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Kulturdlis
orokség

Idealis fekvésének Eurdpa szivében, a tobb ezer éves
torténelemnek és a szomszédos nemzetek hatdsa-
nak koészonhetéen Szlovdkia sokszind kulturélis
orokséggel rendelkezik. Ezek kozé tartoznak a kelta
teleptilések, a rémai eréditmények, az észlav kulti-
kus helyek, a magyar nemesség kastélyai és varai.
A latogatékat kozépkori banyavarosok, reneszan-
sz és barokk palotdk, gorogkatolikus és pravoszlav
fatemplomok, zsinagégik és temeték varjak.
A killénboz6 korszakok és stilusok miiemlékeit a vi-
laghaboruk kozti idszak funkcionalizmusanak és
a névekvé varosok szocialista realizmusanak miivei,
illetve a modern irdnyzatokat tiikr6zd, jelenkori al-
kotasok egészitik ki.

A szlovak térténelem nyomai varosokba és varoskdk-
ba vezetnek, ahol a kapukon, a robusztus varfala-
kon, az 6rtornyokban és a fennmaradt kézépkori
épitészetben fellelhet6ek az 6si torténetiik tizenetei.
Ilyen Nagyszombat (Trnava), a legrégebbi szabad ki-
ralyi varos, amely a multban tobb szaz éven keresz-
tul volt Magyarorszag egyhazi kézpontja, s amely
szdmos csodalatos temploméval a ,Kis Réma“ elne-
vezést is kiérdemelte. Ertékes torténelmi gazdagsa-
got rejt az a 18 varosi miemlékegytittes is, amelyek
egyedildllé szépségikkel megismételhetetlen han-
gulatot teremtettek. Legyen az a f6varos, Pozsony,
vagy Trencsén (Trentin), Zsolna (Zilina), Nyitra
(Nitra), vagy akar Kozép-Szlovakia févarosa, Besz-
tercebanya (Banskd Bystrica). Eurépa legkeletibb



nyugati tipust katedralisa, amely egyben Szlova-
kia legnagyobb temploma is, a kassai gétikus Szent
Erzsébet-székesegyhdz. Eppen Kassa tudhatta ma-
gaénak a 2013-as Eurépa Kulturalis Févarosa cimet.
A Sziiz Maria Mennybemenetele-templom tornya-
bél, amely Szlovakia legmagasabb templomtornya,
Igléra (Spisska Nova Ves) és kérnyékére nyilik cso-
dalatos kilatas. A torony egyuttal a legtébb éraval
buiszkélkedhet.

Szlovakia muzeumai és galéridi szamtalan értékes
kincset rejtenek. Az 6korirégészetileletektél kezdve
a maga nemében eurdpai ritkasignak szamité
mez6laborci (Medzilaborce) Andy Warhol Modern
Mivészeti Mizeum pop-art miveiig, és kortars
miivészeti alkotasokig. A kozos térténelmet és a ko-
zépkor napjainkban is él6 dics6ségét négy egykori  E= L
kirélyi varos képviseli: Késmérk (Kezmarok), Olublé e Bard ejoy
(Stara Lubovnia), Bartfa (Bardejov) és Licse (Levo-
¢a). E vérosok mindegyike szamtalan kulturalis és
torténelmi miemléket kindl, és tokéletes uti célja
a gazdag torténelem és a kozépkori hangulat megis-
merésével egybekotott csalddi kirdndulasoknak.

__’:ﬂ‘ —
" Spisska Nova Ves
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Cerveny Kamen

A molt ékkovei

Alenyilig6z6 természeti tajba d4gyaz6dé méltdsag-
teljes ékkovek régmult idék titkait hordozzdk
magukban. Ezek az ékkovek a varak, kastélyok és
varromok, melyek emberemlékezet 6ta a szlovak
torténelem elvalaszthatatlan részét képezik. Os-
szesen 180 var és varkastély, valamint 425 kas-
tély szolgalt egykor a hires uralkodék lakhelyéiil,
melyek ellenalltak az ellenséges tdmaddasoknak,
és fontos torténelmi események szinhelyei vol-
tak. Még ma is dicséség, elegancia és romantika
arad beléluk. A kilonbozé torténelmi korszako-
kat tikrozd, valtozatos épitészeti és mivészeti
stilusok felejthetetlen élményt nyujtanak a la-
togaték szamara. Titokzatos torténetek és hires
regék fliz6dnek hozzijuk.

Az egyik legszebb és legjobb é4llapotban fennma-
radt var csupan néhdny tucat kilométerre fekszik
Pozsonytdl. Ez a var Vorosks (Cerveny Kamern),
amely egyedilallé vardzsdnak koszénhetéen
a kozelmultban killénbozé filmek és mesék for-
gatdsanak adott otthont. Pincéi Kozép-Eurdpa
legnagyobb kiterjedésti fold alatti helyiségei.
A torténelem kedvel6i és a romantika irant lel-
kesed6k biztosan megtalaljak a magukét Bajmoc
(Bojnice) mesés vardban, amely a minden évben
megrendezett Nemzetkozi Szellem- és Kisértet-
fesztival idején a vilag dsszes tajardl osszegytilt
kisértetek, boszorkinyok és vampirok talalko-
zéhelye. Az Arva folyé felett magasodé magas
sziklaormon 4ll6 Arva (Orava) vara Szlovakia
leglatogatottabb miemléke. Itt forgattak az elsd,
fekete-fehér Dracula-filmet, és a Nosferatu cimi




hires vampirfilmet is. A csodalatos, el6kel6 betlé-
ri (Betliar) kastélyt, amely vadaszkastélyként
szolgélta lakéit, egy gyonyord angolpark veszi
koril, amelyben mibarlang és vizesés is talalha-
t6. Pompés belsejében festmények és egy hatal-
mas koényvtar nyligozi le a latogatdkat.

A vérak és kastélyok egyedulallé hangulatit éj-
szakai latogatasok, illetve a rendszeres rendezvé-
nyek alkalmaval is megtapasztalhatja. Szamos
muemlék ezenkivil szallaslehetGséget és megis-
mételhetetlen varazst eskiivéi tinnepségek ren-
dezését is kindlja.
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A szlovék torténelem legértékesebb ékességei egyedi-
ségiiknek koszénhetéen az UNESCO Vilagorokségi
Listajara is felkertltek. A nagy renoméval rendelkezd
listin mér 1993-ban helyet kapott harom térténel-
mi érték: Szepes vara (Spisky hrad) és kornyéke,
Selmecbanya (Banska Stiavnica) és Vlkolinec (Vlko-
linec). 2000-ben csatlakozott hozzdjuk Bartfa (Barde-
jov), a sarosi (Saris) torténelmi varos, 2008-ban pedig
a Karpat-medence fatemplomai. 2009-ben a Szepes-
ség miemlékeinek egyiittesét Lécse (Levoca) varosa-
nak felvétele gazdagitotta.

A szlovékiai népi épitészet legjobb allapotban fenn-
maradt muemlékegyiittese Vlkolinec, amelyet
eredeti faépitmények alkotnak, Lipté (Liptov) cso-
délatos természeti kérnyezetének szivében talalha-
té. A miemlékegytittes értékes hagyomanyokba és
a megismételhetetlen térténelem rejtelmeibe kindl
betekintést a ldtogatok szamara. Selmecbanya, ame-
ly a Selmeci-hegység vulkanjdnak kézepén teriil el,
egy rendkiviil mégikus és misztikus telepiilés. Meg-
hitt, hovatovibb csalddias hangulata a nagyvarosi
nytizsgés eldl elrejtézni vigyd vendégeknek szolgal
menedékil. Szlovakia legtisztdbb formaban fenn-
maradt gotikus varosa, Bértfa egyedilalls, téglalap
alaku terén &ll a figyelemre mélt6 Szent Egyed-bazili-
ka. A szepesi régié szdmos egyediilallé miemlék meg-
tekintésére kindl lehetéséget. Torténelmi ékessége
kétségkiviil Koézép-Eurépa legnagyobb romos var-
komplexuma, Szepes vara és annak kornyéke. A vi-

mUem



lag legmagasabb faoltara, amely harsfabdl készult és
18,62 m magas, Lécsei Pal mester miihelyébél keriilt
ki, aki a kor legismertebb fafaragdja és szobrasza
volt. A latogatok az oltart a l6csei Szent Jakab-tem-
plomban tekinthetik meg. A toérténelem titkrének
részét képezi a jelentds szlovak szakralis épitészet
is. A varosi templomokon kiviil az elsésorban Kelet-
-Szlovékidban talalhaté fatemplomok is kaprazato-
sak. Legrégebbi kozilik az Assisi Szent Ferencrél
elnevezett templom Hervartén (Hervartov), amely
csodalatos gotikus faikonokat és falfestményeket
rejt magaban. Ezen értékes mtemlékek megbrzott
allapota, kivételessége, valamint az ket kérulvevs
csodalatos szlovakiai természet megismételhetetlen
élményekkel kecsegtet.
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A népi épitészet
emlekel

Elédeink véltozatos életét, alkotdkészségét és mi-
vészetét Szlovakidban a szabadtéri muzeumok, mas
néven skanzenek és a népi épitészet mtiemlék-rezer-
vatumai képviselik. Ezeknek az egyediildllé kidllita-
soknak koszénheten a mai napig megcsoddlhatok
a hagyoményos népi épitészet és kultira sajatos ele-
mei. Hitelesen szamolnak be arrél, miként festettek

-

7 } a multban a szlovak nép lakéhelyei az egyes régick-
T R e R e | ban. Olyan épitészeti egytittesekrél van szo, amelyek

egyszer( eszkozokkel, ugyanakkor hihetetlen miisza-
ki pontossaggal, miivészeti kreativitissal, valamint
aprélékosan kidolgozott funkcionalitissal késziltek.
A latogatdkat kétségkiviil lenyligozik a kivételes ronk-
hézak, a fatemplomok, amelyek egy vasszoget sem
tartalmaznak, vagy a szikldba véjt hazak és a csoda-
latra mélt féldalatti tarndk.

A népi épitészeti miemlékegyiittesek kozt is valodi
ritkasignak szamit Vlkolinec (Vlkolinec), a varazsla-
tos kis falu. Csicsmany (Ci¢many), a jellegzetes kozség
egyedi, fehér diszitésti fahazaival, Selmecbinya (Ban-
ska Stiavnica) pedig egyebek kozott a természetben
talalhat6 Banyamuizeumdval ragadja meg a nagy-
kozonség figyelmét. A turdcszentmartoni (Martin)
Falumtzeum, amely atfog6é képet nyujt Szlovékia
egész teriiletének hagyomdnyos épitészeti és lakas-
kultardjardl, az orszag legnagyobb szabadtéri néprajzi
muzeuma. Szlovakidban tett latogatdsunk sordn min-
denképpen érdemes felkeresni az Arvai Falumiizeu-
mot Zuberecben, a Liptéi Falumtzeumot Pribilindn
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(Pribylina), a Kiszucai Falumtzeumot Vychylovkan,
a Sarosi Muzeumot Bartfin (Bardejov) vagy a Vi-
horlat Mtzeumot Homonnan (Humenné). De Szlo-
vakia szinte Osszes régiGja gazdag népmiivészettel
biiszkélkedhet. A népi épitészet helyszinei tokéletes
lehetéséget kindlnak egész napos kirdanduldsokra és
a szlovékiai tidiilés szinesebbé tételére.

Rendezvénytippek

» Heligon-zenészek talalkozéja, fujardsok
szlovakiai orszagos taldlkozéja Csicsmanyban

» Turéci folklériinnepségek, Szlovak
Falumtizeum Tur6cszentmdartonban

- Folklérinnepségek a Roha¢ alatt, Arvai
Falumtizeum Zuberecben

« Szent Hubertus vasarnapja, Liptoi
Falumtizeum Pribilindn

« Mizeumok éjszakaja a bartfai fiird6
skanzenjében
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Egyedilallé
népmuveszet
és népszokdsok

Szlovékia népe emberemlékezet Gta Gsszhangban

élt a természettel, aldzattal és tisztelettel viseltetett

elédei, azok szokésai és tradicidi irant. Mindez meg-
hatarozé szerepet jatszott a mindennapi életben,
anépi kultaraban és a folklérban is. Ezért napjainkig

szamos hagyomanydrz6 szokas maradt fenn a népi

tradiciokbdl az épitészetben, a dalokban és tancok-
ban, jellegzetes szokasokban vagy a népi alkotisok-
ban, mesterségekben.

A szlovak nép iigyességének és miivészeti érzéké-
nek megnyilvanuldsait napjainkban népi épitészeti

miemlékegyuttesek, skanzenek, folklérunnepségek,
fesztivalok és Szlovakia tajegységeinek jellegzetes fal-
vai 6rizték meg, Ilyen Kiszuca (Kysuce), Arva (Orava),
Lipt6 (Liptov), a Fels6-Garam mente (Horehronie),
a Szepesség (Spis) vagy Saros (Saris). Az idelatogatok
megcsoddlhatjak az egyediilallé fahazak alkotta épi-
tészeti miemlékegyiitteseket Osztornyan (Osturiia),
Zsgyarban (Zdiar) és Podbjelben (Podbiel), a sziklaba
vajt lakhelyeket Borfén (Brhlovce), vagy a tipikus

boraszati épitményeket Szebellében (Sebechleby), az

Oreghegyen (Stary vrch).

Hamisitatlan és jellegzetes népi hangulatot tapasz-
talhatnak meg a kortvélyesi (Hrusov), zubereci vagy
helpai (Helpa) folklérfesztivalokon és iinnepségeken.
A fujara, cimbalom vagy a heligon ténusaival 4tita-
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tott népzene mindenkit tancra perdit. Az impozans
népi hangszer, a fujara melankolikus zenéje riada-
sul az UNESCO szellemi kulturalis 6rokség listdjan
is szerepel. 2013-ban a ,mennyei” terhelyi zene is
csatlakozott hozza. Az archaikus népzene Terhelyen
(Terchova) és a kérnyez6 észak-szlovékiai falvakban
hallhaté.

A néprajzi rendezvények egyedilalls betekintést
nyujtanak a régi mesterségekbe is, amelyek koziil
Szlovakidban a drétossag, a csipkeverés, a kosarfo-
nés és a fazekassig volt a legjellemzébb. Az egyik
legjelentdsebb rendezvény, amelyen a hagyomdnyos
mesterségek szakértéi mutatjak be a termékeiket és
kézugyességuiket, az Eurépai Népi Mesterségek Fesz-
tivdlja. Rendszeresen jalius masodik hetében kertil
megrendezésre az egykori szabad kirdlyi varosban,
Késmarkon (Kezmarok).

A szlovakok kulturdjdban kilon helyet foglal el
a hagyomanyos népviselet, az tgynevezett ,kroj“.
A mai napig figyelmet ébreszt valtozatossagaval,
tarkasagaval és jellegzetes kézi kidolgozottsigaval.
Szlovakidban jelenleg 26 népviseleti régié taldlhatd
jellegzetes himzési motivumokkal és megkozelitGleg
60 kiilonbozd népviselettel.

A szlovak népi hagyomdnyok a mai napig fennmarad-
tak, és azokat az orszdg szdmos pontjan rendszeresen
felelevenitik. Az év elején tartjak a farsangot, amely
aviddmsag és alakoma id6szaka, és amely sordn meg-
tekinthet$ a véltozatos, rendhagyé maszkokkal teli
farsangi felvonulds. A hisvét elmaradhatatlan kellé-
ke a lanyok és nék korbacsolésa és locsolésa, a nyari
idészakban Janos-tiizeket gyujtanak, a kardcsony
pedig a legszebb és népszokasokban leggazdagabb
unnepek egyike. A gazdag szlovak népi kultira min-
den eleme kiemelkedd és értékes kincs, amely ebben
a formaban kizardlag Szlovikidban tekinthet6 meg.




A vardzslatos természet

A természet a maga soksziniiségével minden olyan
latogat6t magaval ragad, aki hajlandé felfedezni
annak csodéalatos és kivételes zugait. Nemcsak
a vildg legkisebb éridshegységérol, Kozép-Eurépa
legnagyobb karsztvidékérdl, az érintetlen Gserds-
krél van sz6, hanem a kilenc nemzeti park leny-
igoz6 és rendkiviili élményérdl is.

A Tétrai Nemzeti Park, amely a legrégebbi tatrai
park és 1993 6ta az UNESCO bioszféra-rezerva-
tuma, két szimbdélummal is biiszkélkedhet. Az
egyik a magashegyi virdg, a havasi gyopdr, a ma-
sik az értékes, endemikus éallatfaj, a tatrai zerge.
A Szlovak Paradicsom Nemzeti Park a karsztos
fennsikok, szorosok és vizesések vonzé vildgat
tarja elénk. A Muranyi-fennsik Nemzeti Park vad
hegyvidékén taldlhaté védett névények és dllatok
gazdag allomanyét a latogatdk egy ritka l6fajta,
a hucul hitardl tekinthetik meg. K6zép-Eurépa
legnagyobb karsztvidéke a Szlovik-karszt Nem-
zeti Park, amely t6bb mint 1000 barlangot és
szakadékot rejt. Ezek némelyike felkertlt az
UNESCO Vilagorokségi Listajara is. A Pieninek
a legkisebb nemzeti park, csodalatos természe-
ti képeit a latogaték a Dunajec hatarfoly6n valé
tutajozas alkalmaval is megcsodalhatjdk. A kelet-
-szlovéakiai Poloninek Nemzeti Park egyik tipikus
vonasat az egyedildllé hegyoldali rétek, az un.
polonyindk (poloniny) képezik, melyekrsl a ne-
vét is kapta. Egyedulall6 kirpati bukk éserdéi az
UNESCO Vildgorokségi Listdjan is szerepelnek.
A vidék tovabbi jellegzetessége a ,Poloniny sotét
égbolt park®, amely a fényszennyezettség szem-

pontjabdl a legsotétebb Szlovakidban. A nagyva-
rosok zajatol tavoli, menedéket nyujté nyugalom,
a jotékony hatast csénd, amely Szlovakia jellegze-
tes tajegységeinek romantikus zugaiban talalhato,
mindenki szdmdra lehetévé teszi, hogy elrejt6z-
z6n a hétkoznapok gondjai el6l. A természetszere-
t6 latogatoknak tokéletes pihenést és teljes értéki
feltoltddést nyujt.







Jasovska jaskyna

Fold alatti ékkovek

Kevés olyan orszidg van, amely annyi valtoza-
tos fold alatti karsztos képzédménnyel biiszkél-
kedhet, mint Szlovakia. Tébb mint 7000 ismert
barlang taldlhat¢ itt, melyek koézil 17 all nyitva
a nyilvinossdg el6tt. A legjelentésebbek és le-
gértékesebbek a Szlovdk-Karszt barlangjai és
a Dobsinai-jégbarlang, amelyek az UNESCO Vila-
gorokségi Listajara is felkeriiltek.

Egyedulall6 értékkel bir a Martonhazi-aragonit-
barlang (mdas néven Ochtinai-aragonitbarlang),
amely a maga nemében egyetlen Eur6paban. Rit-
ka fold alatti jaratait aragonitkristdlyok diszitik,
amelyek helyenként porhanyds korallok vagy
hofehér bokrocskék alakjat oltik. Domicén, a Szlo-

Dob3inskd [adova jaskyria

véak-karszt legnagyobb ismert barlangjiban, csé-
nakdzésra is van lehet6ség a Styx folyon. Szlovakia
barlangjai igazi ékkovek, amelyek nem minden-
napi élményekkel kecsegtetik a latogatokat, akik
egyben megismerhetik a fold alatti vilag titokza-
tos szépségeit is.

Latogathatd barlangok

Bélai-barlang
Bisztrai-barlang
Deményfalvi Szabadsag-barlang
Deményfalvi-jégbarlang
Dobsinai-jégbarlang
Domicai-barlang
Driny-barlang
Gombaszogi-barlang
Harmaneci-barlang
Jészoi-barlang
Ochtinai-aragonitbarlang
Véazseci-barlang

Barlangok egyéni belépéssel

Bajméci varbarlang

Halott denevérek barlangja

Zla diera-barlang

Varhossziréti Buzgé-barlang
Kis-Stani$ovska-barlang
Prépost-barlang - az 6skor muzeuma



Viz melletti kikapcso

A viz Szlovakia egyik legnagyobb kincse. Az itteni
ivovizkészletek a legjelentésebbek kozé tartoznak
a vildgon. Koszonhetd ez els6sorban a Dél-Szlo-
vakidban taldlhaté Csallokéznek (Zitn)'f ostrov),
amely Eurépa legnagyobb szérazfsldi szigete. A viz
Szlovéakidban nem csak éltets erével bir, de szamos
lehetdséget kindl a felhétlen szérakozdsra és a kel-
lemes pihenésre is.

A vad hegyi patakok és a kristalytiszta vizi gleccser-
tavak szépsége emeli a tartalmas hegyi tidiilés értékét,
mig a természetes tavakban, viztirozokban, folydk-
ban és banyatavakban val6 fird6zés frissitéként hat
a forré nyari napokon. Kétségkiviil felejthetetlen

attrakci6 a Dunajec, a Vag (Vah) és az Arva (Orava)
foly6n val6 tutajos kirandulds, amit gyakran zenei
programmal, vagy helyi gasztronémiai kiilonlegessé-
gek kdstolojaval gazdagitanak. Az adrenalinsportok
kedveléi bizonyosan nem hagyjak ki a vadvizi evezést
a Bel4, a Dunajec és a Garam (Hron) folyén.

A korszerl termdl- és élményfiirdSk egész évben
a pihenés és a kellemes kikapcsolédds oazisai. Fe-
lejthetetlen élményt nyudjt a héfedte hegycsicsok
alatti fardézés. A vizek szamos sportoldsi lehetséget
nyujtanak, valamint — elsésorban a nyari idészakban
— alegvaltozatosabb kulturalis és sportesemények he-
lyszinéiil is szolgalnak.

ddds és szérakozds



<% Jrencianske Teplice

A természet
nyuﬂo’r’ro
egeszség

Szlovakia meérhetetlen fold alatti gazdagsaggal
van megaldva. Ennek gy6gyitd ereje és az embe-
ri szervezetre gyakorolt jotékony hatasa 1500
asvanyi forrds formajéban tor a felszinre. Ezeket
gyo6gyité és regeneral6 hatdsuknak készénheten
emberemlékezet 6ta kiilonlegesnek és figyelemre
mélténak tartottak.

A szlovékiai gyégyfurdSk Kozép-Eurdpa legrégebbi

g

Sklené Teplice




és legkivalébb gydgyfiirdéi kozé tartoznak. A legis-
mertebb koéziluk valészinileg Péstyén (Piestany),
amely nem csak termalvizérdl, de gydégyité hatdsu
kénes iszapjarodl is hires. Rajecfiirdé (Rajecké Tep-
lice) érdekes, antik atmoszférdjaval lepi meg a la-
togatdéit, Stubnyafirdé (Turcianske Teplice) pedig
egyediilallé gydgykezelésével, az tn. Stubnyafiird6i
Aranykuraval. Eurdpai ritkasdggal két fiirdévaros
buszkélkedhet. Ilyen Szklenéfiirdében (Sklené
Teplice) a talal6 ,Parenica® nevli barlangi gézfiir-
dé, Trencsénteplicben (Trencianske Teplice) pedig
a torokfirds, a Hamam. A Magas-Tétra hegyvidé-
kének rendkiviil tiszta levegdje szamos helyi klima-
furdében segit lekiizdeni mind a felnéttek, mind
a gyermekek léguti betegségeit. A szlovak fiirdéva-
rosok kivételes hangulatit a lenyiligszé kornyezet
teszi teljessé, amely szamos lehetéséget nyujt az ak-
tiv id6toltésre és a kulturalis igények kielégitésére.

=l =5
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Kerékpdron Szlovdkidban

A szlovak természetet — amely oly sok lenyiig6z6 és
rendkivili élménnyel kecsegtet — az aktiv és egészsé-
ges pihenés kedveldi az egyik legkérnyezetkimélsbb
kozlekedési eszkéz, a kerékpar nyergén fedezhetik
fel. A kerékparutak lélegzetelallité sziklatombok, ka-
nyonok, szorosok, rejtelmes volgyek és tekervényes
meanderek mellett vezetnek. Csodélatos vizesések
és mas ellendllhatatlan természeti latnivalék kézott
kerékparozhatunk, mikozben Szlovakia értékes al-
lat- és novényvildgaval taldlkozhatnak. A kerékparo-
sok Szlovékidban a rendkiviili természeti szépségek
mellett felfedezhetik az orszdg egyedildllé kultu-
rélis 6rokségét is, legyen sz6 koézépkori varosokrol,
romantikus vérakrdl, kastélyokrol és virromokrol,
pompads palotakrol vagy kivételes régészeti lelshely-
ekrél. Jelenleg az egyik legvonzébb kerékparut Szlo-

vakiaban a ,Kerékparon Szlovékin keresztil“ nevi
tavolsagi kerékparutvonal. Aki végighalad rajta, an-
nak lehet6sége nyilik szamos egyediildllé miiemlék
és természeti érdekesség megtekintésére. Az utvo-
nal a Duna menti sik vidékrél indul, a Kis-Karpatok
sz6l6dombjain keresztil, a Vig mentén, Kiszucan,
Arva és Lipto festéi hegyvidékein, az Alacsony- és
Magas-Tétra hegylabain keresztiil Poprad felé, vagy
egyenesen a Szlovak Paradicsomba. Az utvonalat
mintegy 750 km hosszu, kijelolt tavolsagi kerékpa-
rutak rendszere alkotja. Ezek tovabbi lehetdségeket
nyUjtanak Szlovakia véltozatos t4jainak kényelmes
megismerésére, valamint a kijelolt regionalis kerék-
pérutakon valé kalandozésra.

Az adrenalinsportok kedvel6i probara tehetik képes-
ségeiket a freeride és downbhill palydkon a magas- és

‘ “Nizke Tatry

alacsony-tatrai, bachleda-vélgyi, Maliné Brdé-i vagy
6csadi (Osc¢adnica) bike-parkokban.

Szlovdkidn keresztil:

Dunai kerékparut

Hernadi kerékpératvonal
Kiszucai kerékparutvonal
Liptéi kerékparatvonal
Kis-Karpatok kerékparutvonal
Morva-kerékpéruat

Arvai kerékparutvonal
Popradi kerékparutvonal

Vag menti kerékparutvonal

www.vitajtecyklisti.sk



Aktiv pihenés

Szlovékia véltozatos természeti adottsigai szam-
talan lehetéséget nydjtanak az aktiv idilés kedve-
16inek a kellemes és sportos id6toltésre. Legyen az
magashegyi turizmus, hegymadszas, adrenalinsport,
lenytig6z6 szérakozas vizen vagy levegében — min-
denki, aki kedveli a mozgast, egyedilalld és felejthe-
tetlen élménylehetdségek sokszin kinalatabdl
valogathat.

Az orszig egyedi és nem mindennapi szépségl
régidit a latogatok tobb mint 14 000 kilométer-
nyi kijelslt turistautvonalon, vagy ugyanilyen
hossza kijelslt kerékparutvonalon fedezhetik fel.
Megcsodalhatjdk a Szlovak Paradicsom szépséges
kanyonjait, vizeséseit, szurdokait és szakadékait.
Turisztikai felfedezésre varnak a Szlovak-karszt és
a Muréanyi-fennsik karsztos képzédményei, a Ja-
nosik-szoros a Kis-Fatrdban, vagy a Polonyindk
érintetlen Gserdéi is. A jobb erénléttel rendelkezék
megmaszhatjik Szlovikia legnagyobb és egyben
a vildg legkisebb éridshegységének, a Magas-Tat-
ranak valamelyik csucsat, melyek kozil 25 eléri
a 2500 m-es tengerszint feletti magassagot. Min-
den lelkes turista értékelni fogja a Szlovakia legs-
zebb, az orszag masodik legnagyobb hegységéhez,
az Alacsony-Téatrdhoz tartoz6 mintegy 100 km-es
hegygerincen szerzett izgalmas és szokatlan élmé-
nyeket. Ezenkiviil a Kécs-hegység (Chocské vrchy),
a Sztrazso6i-hegyek (Strdzovské vrchy) és a Szulyé-
-hegyek (Stlovské vrchy) kérnyezetében tett kirdn-
dulasok is rendkiviil vonzénak szamitanak.

Az adrenalinsportok kedvel6i 1éggémbbél, sarkany-
repill6bdl vagy ejtéernydzés kozben is megcsodal-

hatjdk Szlovakia vardzslatos tdjait. A vizi sportok
kedvel6i pedig a dunacstnyi (Cunovo) vagy a liptos-
zentmiklési (Liptovsky Mikulds) vadvizi kézponto-
kban élhetik ki szenvedélyiiket. A golf szerelmesei
technikdjukat, pontossigukat és tiirelmiiket gon-
dosan karban tartott golfpalydkon tehetik prébara,
melyek csodalatos kérnyezetben helyezkednek el
avarosok és a hegyi kézpontok kézelében.

Az aktiv pihenés és az egészséges életmdd minden
kedvel6je valéra valthatja vagyait és dlmait, amenny-
iben tigy dént, hogy Szlovakidban télti a szabadidejét.
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A téli sportok paradicsoma

A szlovékiai hegyek a téli sportok kedvel6inek
killonb6z6 nehézségli sipalydkat és csodélatos
lesiklépélyakat kindlnak nemcsak a snowboard
szerelmeseinek. A téli hénapokban a héfedte, mél-
tésagteljes lejték is alkalmasak a téli turizmusra,
a hegyoldalakrdl pedig felejthetetlen kilatas nyilik
a hoval fedett cstucsokra. Az Alacsony- és Magas-
-Tatra, a Kis- és Nagy-Fatra, de szdmos mas hegy-
ség is rejt kisebb-nagyobb, korszer(i vagy otthonos
kézpontokat, ahol csalddias kornyezetben sportol-
hatnak kezdék, halad6k, gyermekes csaladok és re-
kreacids siel6k egyarant.

A nehéz és igényes siterepek probara teszik a sial-
pinizmus megszallottjainak képességeit, akik igy-
ekeznek elkertilni a zsufolt sipilydkat, és inkabb
a csendes természet porhotol szikrazo, érintetlen
olén szeretnek sielni. A szlovdkiai sikézpontok
gondozott és rendben tartott lesiklépélyain kiviil
a sifutast tiz6k is megtaldljak a magukét, de a snow-
bord-sporttelepek, siiskoldk és -6vodak is varjak
a latogatdkat, ahol felszerelést is kolcsonozhetnek.
Akik nem sielnek, azok is megtalaljék a szérakoza-
sukat. Olyan adrenalinsportok gazdag vélasztéka
varja 6ket, mint a héfank (snowtubing), a kitewing,
a bobpalyak, szanképélydk vagy korcsolyapalyak.
A legtobb szinvonalas udilékézpontnak termé-
szetes tartozéka a miiho, az éjszakai sielés és az
éttermi szolgéltatasok széles valasztéka. A legjobb
sikozpontok apres-ski barokkal és killénféle széra-
kozohelyekkel rendelkeznek, a latogatékat pedig
szamos rendezvénnyel varjdk. Az egyik legked-
veltebb téli sport a kutyaszanfutam, amelynek ki-

valé korulményei és sokéves hagyomdnyai vannak
Szlovakidban. Turecka (Tureckd) hegyi telepulés
rendszeresen ad otthont a szdnversenynek, mely-
nek alkalméval a latogaték maguk is kiprébélhatjék
a hagyomanyos faszanokat, az un. ,krnyacskakat”
(kriiacky), amelyek hatalmas kalanddal kecsegtet-
nek a hagyomanyos szankézashoz képest.




Figyelemre mélté rendezvények

A Szlovakiaba litogatok szamos egyediilalld, rendsze-
resen megrendezésre kerild sport-, kulturdlis vagy
néprajzi eseményen vehetnek részt, melyek felejthe-
tetlen hangulatot kindlnak.

Szlovékia févarosat, Pozsonyt a Koronazasi Un-
nepségek alkalmaval minden évben kiralyok,
kirdlyndék, nemesek, trubadurok és kivancsi né-
z8k sokasaga lepi el, és igazi kozépkori nyiizsgés
kerekedik. A szlovak és kulféldi zenei élet jelen-
tés alkotdsainak bemutatdsira szolgél Szlovakia
legnagyobb presztizst, sokéves hagyomannyal
rendelkez6 nemzetkozi fesztivalja, a Pozsonyi Ze-
nei Unnepségek. Szlovakia legnagyobb szabadtéri
zenei fesztivalja a Pohoda, amely minden évben
a trencséni repulétéren kertl megrendezésre.
A Art Film Fest nevi film- és miivészeti fesztival
jelenleg Kozép-Eurdpa egyik legfontosabb filmes
eseménye. Az egyes régidk népszokasai bemuta-
tasanak céljabdl Szlovakia-szerte szamos néprajzi
fesztival zajlik. Ezek kozil a legnagyobbak a Vi-
chodnai (Vychodna), a Miavai (Myjava), a Terhelyi
(Terchova) és a Gyetvai (Detva) Folklér Fesztival.
A rendezvényeken lépten-nyomon magunkba
szivhatjuk a népmiivészetet és a folklort. Rettegés,
ugyanakkor jokedv lesz trrd mindenkin Szlovakia
legszebb varkastélyaban, Bajmécon, a Nemzetkozi
Szellem- és Kisértetfesztivalon. A Kérmocbany-
ai Gagek (Kremnické gagy) a j6 humor és szatira
egyedildlld fesztivélja, amelyen kiemelkedd szlo-
vak és kilfoldi szinhazi, kabaré- és zenei tarsula-
tok és szolistak vesznek részt. A pozsonyi ULUV
Népmiivészeti Napok a népmiivészeti mestersé-

geket bemutaté egyik legjelentésebb rendezvé-
ny Szlovikidban. A legkivdlébb népmiivészeti
kézmiives mesterek kozvetlenil a latogatok sze-
me lattdra mutatjidk be mivészetiiket. A szinhiz
szerelmesei szdmdra kiilonleges eseményt jelen-
tenek a Zdlyomi Varjatékok, amelyek a zdlyomi
var egyedilalldé hangulatt varudvaran kertilnek
megrendezésre. A legjelentdsebb sportesemények
kozé tartozik a Nemzetkozi Békemaraton, amely
1924 6ta rendszeres programjat képezi Kassa va-
rosanak, s biiszkén tudhatja magaénak az Eurdpa
legrégebbi maratonja cimet.




Szlovdkia hagyomdnyos izei

A kultaran, térténelmi miemlékeken, a sport
és kozosségi szabadid6toltés szamtalan lehet-
6ségén tul Szlovikia a legigényesebb inyencek
elvarasainak is képes eleget tenni. A hagyoma-
nyos szlovak konyha elsésorban a sajtok és a tej-
termékek rajongdinak kedvez. A legjellemzébb
szlovdak nemzeti étel a juhturdés galuska sza-
lonnaval, amelyhez jél illik egy kécsog stird ir6.
Erdemes azonban kiprébalni mas, hagyomany-
os szlovak ételeket is, amilyen a zsiros kenyér
hagymaval vagy a hazi fistolt és nem fistolt
sajtok. A latogaték megizlelhetik a bablevest
vagy a fokhagymalevest, amely cipéban keriil az
asztalra, vagy a kitiné kdposztalevest is fistolt
hissal, kolbasszal és gombaval. Edesség gyanant
étkezésiinket az elsé szlovékiai védett termék-
kel, a szakolcai kurtéskaldccsal vagy a gazdag
mak- és didtoltetd Pozsonyi kiflivel fejezhetjuk
be. Megismételhetetlen gasztronémiai élményt
nyUjtanak a kulonbézé libakilénlegességek is,
amelyek elsésorban Tétgurab (Slovensky Grob)
nevéhez fliz6dnek. Az izletes szlovak specialita-
sok a tipikus pésztorszallasok (salas) kérnyeze-
tében tokéletesen teremtik meg a gasztronémiai
élmény és a természet 6sszhatdsat. A mindségi
ételek nemcsak a kivalo helyi kulonlegességeket
kinalé hagyominyos kornyezetben készilnek,
hanem a legkorszertibb, elsé osztalyu éttermek-
ben is megtalaljuk éket. A kulindris élményt ki-
val6 szlovak borok korondzzak meg Szlovakia
borrégidibdl, a kelet-szlovikiai Tokaji borvidék-
tél a Kis-Kéarpatoki borrégidig.

Rendezvénytippek

+ Slovak food festival, Pozsony

+ Grilliada, Besztercebanya

+ Gurman Fest, Pozsony

» Gurman Fest, Kassa

« Trdlofest Skalica (szakolcai kiirt6skalacs-fesztival)

« Juhtarésgaluska-f6z6 és -evé vildgbajnoksag,
Turecka (Turecka) és Terhely (Terchova)

Borutak

Kis-Kérpatok borut
Nyitrai kiralyi borut
Tokaji borit

Honti borut

Zsitva menti borut

Erdéhati borut
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Pozsony
és kornyéke

1 ajanlat: Pozsony, a torténelmi varos

Szlovékia févérosa gazdag térténelemmel, termé-
szeti kérnyezettel és korszeri épitményekkel varja
alatogatoékat. Csak kevesen hagyjik ki a Pozsonyi
varat és a benne taldlhaté Torténelmi Mizeumot,
éskellemes meglepetéssel szolgélnak a pozsonyivar
kertjei is a varosra nyil6 kilatéssal. Az Ovarosban
talalhat6 Szent Marton-démhoz a viralja fest6i
utcacskdin keresztil juthatunk el. A gétikus temp-
lom 19 osztrdk-magyar kiraly és kiralyné korona-
z4sanak volt tanuja, beleértve az eurdpai jelents-
ségl uralkod6nét, Maria Teréziat. A torténelmi és
kulturalis mtemlékekben rendkiviil gazdag Fétér
egyedi hangulata mindenkit elkdpraztat. A té-
ren tébb palota, Pozsony Varosi Mizeuma és
a Régi varoshaza talilhaté, melyek hangulatat

a Roland-szokokat teszi teljessé. A primasi palota-
ban 17. sz4zadi ritka angol gobelineket és képtarat
tekinthetiink meg. Szecessziés gyongyszemként
emelkedik ki a Kék templom kék szint vakolattal
és tet6vel. A vartol az Ovéros utcacskdin vezetd
varosnézé utat egész évben a nosztalgiavonat-
tal (Presporacik) tehetjiik meg. A Duna jobb
oldali partjan Koézép-Eurépa legrégebbi nyilvanos
parkjaban, a Maria Terézia altal alapitott Janko
Kral - Kertben (Sad Janka Krail'a) pihenhetiink
meg. A kert a Szlovik Nemzeti Felkelés fiiggd-
hidjaval végzédik, amelyen a Pozsony kérnyékére
nagyszer( kildtast nydjté UFO kavézé talalhatd.
A Dunat sétahajézas kozben is élvezhetjik. Tobb
korat all rendelkezésre — a pozsonyi koéruttdl
kezdve egészen Dévényig, vagy a ellenkezd irdny-
ban Bésig (Gab¢éikovo).

2 ajanlat: A gotikatol egészen Stuarig

A Szentgyorgyi (Svity Jur) virosi mlemlékvé-
delmi tertleten egy 13. szazadi gétikus templomot
litogathatunk meg. A Bazini (Pezinok) Kiskarpati
Mizeum az egyedildllé sz6léprések legnagyobb
gyljteményével a szdlészet és a bordszat torténetét
mutatja be. Az angolparkkal kériilvett reneszansz kas-
tély pincéiben egész éves Nemzeti borszalon cimi
kiallitas varja a latogatokat borkdstolasi lehetGséggel.
A Vénasszony-higé (Pezinska baba) turazasi, té-
len pedig sielési lehetéséget kindl. Modor (Modra)
a bor mellett a T'udovit Star Muzeumérdl és a Szlo-
vak Keramia Muzeumardl hiresilt el. A Kis-Karpatok
709,2 m magas Velka homol'a nevii cstcsan kildté
vérja a turistikat. A Kis-Kérpéatok legszebb varaban,
Voroskon ((".erven;’r Kamef) a nemesi és polgari
lakaskultarat bemutaté mizeum és fegyvermuzeum
talalhatd. Az egykori reneszansz erditmény egyediil-

all6 allapotban fennmaradt védelmi rendszerén kivil
Eurépa legnagyobb fold alatti pincerendszerét tekint-
hetjiik itt meg,

3 ajanlat: A Hegyhat (Zahorie)
mindenki szivébe belopédzik

A Malackai (Malacky) angolparkban az uj-
jaépitett Palffy-szobat bemutaté Palffy-kas-
télyt latogathatjuk meg korabeli berendezési
targyakkal. Semmiképp sem érdekes kihagyni
a Ferences kolostort és a Szent Lépcsé-kapolnat
magaban foglalé kolostort sem. Itt taldlhaték
a Pélffyak és a ferences-rendi szerzetesek kriptai
is. Az Erd6haton taldlhaté a torténelmi Magyar-
orszag legrégebbi zarandokhelye, Mariavolgy.
Felfrissiilést a Kamenny mlyn strand Borovica
nevli biomedencéje kinal. A térténelem titkait
Borostyankon (Pajstan), a Kis-Karpatok nyu-
gati hegyldbin fekvé Borostyankd (Borinka)
kozség feletti egykori koézépkori 6rvar romjai
kozott fedezhetjik fel. Nagylévardon (Velké
Levare) a Haban-udvart — népi épitészeti mi-
emlékvédelmi rezerviatumot és a Haban Mes-
terségek Muzeumat tekinthetjik meg.

Tavolsag Poszonybél a legtavolibb célba: 45 km (Pozsony - Nagylévar)
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Nagyszombat
és kornyéke

1 ajanlat: A vizen at az édes kisértéshez

A nagyszombati régi6 a Dél-Morva keriilethez egy
kozos latvanyossag — az egyedilallé Bata-csatorna
(Batov kanal) vizi utvonal révén kotédik. Az Gtvo-
nalhoz Szakolcarél (Skalica) juthatunk el. A csa-
tornit a mult szézad 30-as éveiben a teriilet énto-
zése céljabdl épitették ki, jelenleg turisztikai célokra
hasznaljak, a vizi és kerékparos turizmus, illetve az
aktiv pihenés 6tvozését teszi lehet6vé. A Szakolca
(Skalica) — Sudoméfice utvonalon a Vyklopnik ki-
latétorony, egy kiilonleges miiszaki miiem-
lék is megtalalhato. Szakolcan 13 szakolcai
miiemléket talalunk, melyeket az idegenvezetével
kisért kirandulés alkalmaval ismerhetink meg. Kés-
toljuk meg a jellegzetes szakolcai kiirtéskalacsot
(Skalicky trdelnik)! Tartézkodasunkat a Szakolca
és az Arany-volgy (Zlatnicka dolina) kézott ve-
zet6 (7 km), killénb6z6 kerékparutakon tett biciklis
kirandulas révén tehetjitk szinesebbé. A gyalogturdk
kedvel6i a Szomolanyi-karszt (Smolenicky kras)
tangsvényén is elindulhatnak. Kellemes sétit tehe-
tink a Hlboca karsztvolgyben, a Vitiaren mezén
keresztil egészen a Driny-barlangig, onnan pedig
Szomldny Jahodnik varosrészébe. A Driny-barlang
Nyugat-Szlovékia egyetlen a nagykézonség el6tt nyi-
tott barlangja. A 450 m hosszu barlanglatogatas so-
ran 10 m-es szintkiilénbséget és 151 1épcsét kell le-
gy6zniink. A levegé hémérséklete 7,1 és 7,8 °C kozott
mozog. A szik folyosékon és a barlangcsarnokokban
kaprazatos cseppkédiszités és fogazott szegélyezési
cseppkéfiiggonyok kapraztatjak el az ide litogatokat.

2 ajanlat: A kis Roma és vilagborok

Nagyszombaton (Trnava) avagy Tirnaviaban - a vi-
lagborok régiojaban - a litogatok megkéstolhatjik
a kiralyok italdt. Nagyszerd élményt nyujt a boltives
pincék és a legjobb helyi bordszatok valamelyikének
meglatogatasa. A szlovakiai kis Romaként is emle-
getett Nagyszombaton Gsszesen 8 templom és két
zsinagéga taldlhatd. A legértékesebb valldsi helyszi-
nek kozé a korai barokk templom, Keresztel6 Szent

Janos temploma tartozik. Nagyszombat legrégebbi

temploma a romén stilusi Szent Miklés-templom.
Kevésbé hagyomdnyos titnak mindsiil az észlav italnak
tartott mézbor nyomait koveté6 tt. Elddeink a méz-
bort kivételes alkalmakkor fogyasztott, tinnepélyes

italként tartottdk szamon. Alsékorompan (Dolna

Krupa) akér 8 fajta bort is megkostolhatnak a 1a-
togatok. Allitélag Beethoven az ottani kastélyban al-
kotta meg a gyonyoriiséges Holdfény-szonatat.

3 ajanlat: A viz régiéjaban

Az 1895-bél szarmazé tallési (Tomadasikovo) vizi-
malom egyediildllé épitménynek szamit. A Kis-Du-
na partjanak szemet gyonyorkodtetd, természetes

kornyezetében taldlhaté épilet eredeti 4llapotit
a szerkezetbe val6 zavar6 beavatkozisok nélkil és mi-
kod6képes malomberendezéssel sikeriilt fenntartani.
A Pozsonyeperjesen (Jahodna) bérelt csénakon le-
evezhetiink a Kis-Dunan. Az egész csaldd szamara
52016 szérakozast nyujt a nagymegyeri (Velky Me-
der) Thermal Corvinus termalfiird, amely Tallés
kézségtsl mintegy 35 km-re taldlhatd. A fiirdében 25
és 37 °C kozotti hémérsékletd, kilenc medence talal-
haté. A termalviz a mozgasszervi betegségek gyogyi-
tasdra alkalmas. A teriileten taldlhat az egész csalad
— benne a legaprébb Tarzan-jeléltek — szamara széra-
kozast nyujt6 Tarzania kotélpark is.

4 ajanlat: A vilaghirii fiirdok varazsa

A Nagyszombati keriilet északkeleti részében a vi-
laghirii fiirdévaros, Postyén virja a latogatokat.
A furds egyedildllo kénes gy6gyvizforrasairdl
és utdnozhatatlan gydgyiszapjardl hires, melyek
elsésorban a mozgasszervi betegségek kezelésére
alkalmasak. Tehetiink egy sétit a 156 m hossza Osz-
lopcsarnok-hid (Koloniadovy most) alatt, amelyen
a firdd jelképe, a Mankétoré (Barlolamaé) szobra is
all. A furdSkultura torténetérdl a Szlovakidban a maga
nemében egyedilallé Balneolégiai mizeumban
tudhatunk meg tébbet. Kellemes turisztikai sétalehe-
téséget és szamtalan kerékpérutat, illetve gorkorcso-
lyapalyét nyujt a Siihava-viztarozé kornyéke.

Tavolsag Nagyszombatbél a legtavolibb célba: 65 km (Nagyszombat - Szakolca)
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Trencsén

és kornyéke
1 ajanlat: ,Kopanicei” kalandok

Myjavské kopanice vidékén talalhat6 Milan
Rastislav Stefanik tabornok sziiléhiza, Ko-
saras (Kosariskad) kozségben pedig az emlék-
szobdja. A piros jelzés(i kopanicei kerékparut
biciklin bejarhat6 Berez6n (Brezova pod Bradlom)
keresztil egészen Idabukécig (Bukovec). Miavat
(Myjava) a helyi evangélikus templom 60 m ma-
gas, Un. miavai tornyabdél szinte testkozelbél
lathatjuk. Az alsébereki (Brestov) palinka-
fozdében megismerhetjik a gyiimolcsparlas
folyamatat, és megkdstolhatjuk a kalénbozé
gyumolcsparlatokat. A palinkafézde a tovabbi 10
megallét kinalé an. kopanicei gyiimolcsparla-
ti vtvonal részét képezi. Felfrissillést a Stara
Myjava viztarozo azonos nevl udulShelyén
taldlunk. A litogatékat ezenkiviil egy kotélpalya-
kozpont is varja.

2 ajanlat:

Kerékparon a legendak nyomaban

Ki ne ismerné a ,vérszomjas gréfnd” legendajat?
Csejte (Cachtice) varanak latogatisat Bathory
Erzsébet grofnd vérének — azaz a helyi vérosbornak
a megkdstoldsaval tehetjitk érdekesebbé. A kozség
torténelmérdl és személyiségeirsl a csejtei rene-
szansz stilusi Draskovics-kastélyban tudhatunk
meg tébbet. A Trencsén felé vezets titon semmiképp
sem keriilhetjikk el Becké (Beckov) varat. A var
az azonos nevet visel$ telepiilés feletti 60 m magas
meredek sziklan all. Kirdlyok, nagyhatalmd nemesek

és lovagok varaként tartottdk szdmon, amely a tata-
rok és a torékok tdmadasainak is ellendllt. Becké6tdl
mintegy 20 kilométerre talalhaték a haromszég har-
madik viranak, Tematinnak a romjai. Ez kozel 600
meéteres tengerszint feletti magassagaval a Kozép-
Véagmente meghatirozé épitménye. Az ut torténel-
mi részét kovetben a kalandra vigyodkat a kdlnicai
biciklis park varja, amely 18 kiilénb6z6 nehézségi
szint(i pélyaval, tovabba egy kerékparos iskolaval
és 6vodaval is varja az érdekl6dsket. A kolcsonzott
kerékparon Becké, Tematin vagy akar Csejte felé
is vehetjiik az utunkat.

3 ajanlat:

A Vag és a Tatra uranak varaban
Trencsénteplicben (Trencianske Teplice) a Ze-
lena zaba furdében pihenhetiink. Az szas,
a kulénbozé sporttevékenységek és szérakozas
mellett semmiképp se hagyjuk ki a szaunavildgot az
erdében elhelyezkedd és Eurépaban egyediilallénak
szamité négy szaunaval. Alapos pihenés utin részt
vehetiink a trencséni var éjszakai latogatasan,
amelynek idépontjat a vir honlapjan talalhatjuk
meg. Tekintsiink bele a Szerelem kitjaba, amelyet
a legenda szerint Omar 4sott hén szeretett Fatimaja
kiszabaditis4ért, és menjiink fel a Matyas-torony-

ba is! A 3. emeleten Csak Maté, a trencséni nagyar
dolgozdszobdjat is megtekinthetjik — az egykori kis-
kiraly allit6lag 50 vérat tudhatott a magaénak. A tor-
ténelmi Elizabeth szalloda erkélyérdl a varsziklan

egy latin nyelvli rémai felirat olvashaté. A Dunitél

északra Kozép-Eurdpa legészakibb fennmaradt ré-
mai miemlékét tisztelhetjitk benne.

4 ajanlat: Romantika

akastélyban és az allatkertben

A legrégebbi szlovakiai allatkert Bajmécon
(Bojnice) taldlhaté. Az allatkert nemrég fennalls-
sanak 60. évforduléjat tnnepelte, és mintegy ha-
romezer allatfajaval Szlovakia leggazdagabb allat-
kertjei kozé tartozik. Semmiképp sem hagyhatjuk
ki a bajméci varkastélyt sem. Varazsa leginkabb

a kastély honlapjan kozzétett egyediildllo rendezvé-
nyek alkalmaval valik kiilénlegessé. A kastély megte-
kintése soran az arany mennyezet{i Arany Szalon,
az Orientalis és Kék Szalon, illetve a Marvany
és Cimerek Terme ill nyitva a nyilvanossag el6tt.
A régi6 banyaszatanak torténetével a Cégely (Cigel)
barnaszénbényéjéban taldlhat6 Fels6-nyitrai Ba-
nyaszati Természeti Miizeumban, a banyaba le-
ereszkedve ismerkedhetiink meg,

Tavolsag Trencsénbél a legtavolibb célba: 70 km (Trencsén - Bajmécz)
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Zsolna
/ oo /
és kornyéke
1. ajanlat: Csodalatos fahazak és betlehem
A fest6i hegyi falut, Csicsmanyt (Ciémany) a faha-

zak sajétos, fehér szint diszitése tette hiressé. A ko-
zeli Frivaldnadason (Rajecka Lesnd) egyediildllo,

fabol készillt, mozgoé betlehem csodilhaté meg,
amely a vildgon a maga nemében az egyik legnagyo-
bb fabol faragott mi. Rajecfiirdé (Rajecké Teplice)
a pihenés oédzisa. A 38°C-os gydgyit6 termalforra-
sok a gydgykezelések mellett kellemes pihenést és
feltoltédést is nydjtanak. A litogatékat egész évben
két beltéri és harom kiiltéri medence, szaunavildg és
dupla torokfiirds varja. Zsolna (Zilina) egyediilalls
hangulatat a négyzet alaka torténelmi f6tér és az ar-
kados épiiletek teremtik meg. A varost és kornyékét
magasbl a Burian-toronybél (Burianova veza)
vagy a Budatini varkastély (Budatinsky zamok)
tornyabdl tekinthetjitkk meg. Mobiltelefon segitségével
81 db, QR-kédot tartalmazé tablardl szerezhetiink bs-
vebb t4jékoztatést a varos épiileteirdl.

2. ajanlat:

A szlovak rablévezér nyomaban

Terhely (Terchovd) - Juraj Janosik, a szlovak
Robin Hood sziil6helye a Kis-Fatra Nemzeti
Park legszebb részeinek belépékapuja. A legvon-
z6bbak kozé a Janosik-szoros (Janosikové
diery), illetve a kiillénb6z6é kanyonok rendszere
tartozik gyermekes csalddok szdmadra is alkalmas
létrdkkal és atkelékkel. Télen a vizesések kapraza-
tos jégzuhatagokka valnak. A kérnyéken taldlhaté
Szlovikia legsiirtibb kerékparat-halézata (tobb
mint 600 km). Tippiink a siel6k szdmara a Vratna
Free Time Zone. Szlovikia leglidtogatottabb tor-
ténelmi épitményének, Arva viranak térténel-
mi termei a virban forgatott meséket és filme-
ket mutatjak be - péld4ul az 1922-ben forgatott
Nosferatu, a vampir cim( elsé Drakula-filmet és
a Sarkanysziv II-t. Arva meghatdrozé épitményét
mas szemszogbdl tutajozas kozben tekinthetjitk
meg. Az arvai erdei vasut Erdétkardl (Oravska
Lesnd) nyaron a Vychylovka kézségben talalhat6
Kiszucai Falumtzeumig kozlekedik. A skanzentél
a Beszkidek (Beskydy) nyergéig Eurépa mdéso-
dik irdnyforditds torténelmi erdei vasutja kozle-
kedik. A sielsket a Kubinska hol'a Ski park és
a Rohace-Spalena sikozpont virja. A turdzasok
rajongdinak semmiképp sem szabad kihagyniuk
a Tatrai Nemzeti Park arvai részét — Rohdcsot
(Rohace). A gyermekes csalddokat kétségkiviil
elvarazsolja az egykori Tatliakova chata turista-
hazhoz vezetd séta, ahonnan a Rohacsi-tavak
(Rohaéske plesa) felé tovabbhaladva a Rohdcsi-
vizesést (Rohaésky vodopad) is megtekinthe-
tjitk. A népi épitészet legszebb europai mazeu-
mai kozé tartozik az alsébereki (Brestov) 19. szazad
végi valodi faluként mitkédé Arvai Falumuzeum.

3. ajanlat: Fold alatti szépségek és jég

A latogatokat nyéron turisztikai és kerékparutak,
a Szentmadriai-viztdrozoénal (Liptovska Mara)
pedig pihenés és szdrakozas varja. A Lipté népi
épitészetét bemutato Liptéi Falumiizeum a tizen-
egy eldrasztott kozség legjelentGsebb kultura-
lis mtemlékeit mutatja be. A Déményfalvi-
volgyben (Deminovska dolina) gyonyord bar-
langok taldlhat6k. A karsztos jellegli déményfalvi
Szabadsig-barlang (Deminovskd jaskyna
slobody) Szlovékia leglitogatottabb barlangja.
Csodalatos cseppkéképzédményeket, a titokza-
tos felszin alatti Deminovka folyét és varazslatos
tavacskdkat tar elénk. Mindgssze két kilométerre
innen taldlhat6 a vildg els6 ismert barlangjai kozé
tartoz6 Déményfalvi-jégbarlang (Deminovska
Tadova jaskyna). A barlangban gyényord jé-
gesések, jégsztalagmitok és oszlopok talilha-
tok. Itt taldlhaté az Alacsony-Tatra legnagyobb
természetes tava, a Verbici-té6 (Vrbické pleso)
is. A t6 glacialis eredetd, keletkezése révén pedig
a magas-tatrai tavakra hasonlit.

Tavolsag Zsolnabél a legtavolibb célba: 99 km (Zsolna - Rohdce-Spélend)
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Eperjes
és kornyéke

1. ajanlat: Tatra, a csend birodalma
A MagasTatra latvényossigainak szdma Gridsi.
A csénakazis a Csorba-tén (Strbské pleso) tobb

mint 130 éves multra tekinthet vissza. Ekdzben
a Szoliszkéra (Solisko) nyilé gyonyord kildtis inspi-

raciét nytjthat a Képataki-téhoz (Skalnaté pleso)
felvivé felvonén tett lenytigoz6 kiranduldshoz, amely-
nek tetején az eget az ottani csillagvizsgald tavessvével
szemlélhetjik. A piros szint felvoné felviszi a latoga-
tokat egészen a Lomnici-csticsra (Lomnicky stit),
a Tétra masodik legmagasabb cstcsara, a csend biro-
dalmaba. Az egyedilall6 litképek mellett nagyszert
élményt nyijt a kényelmes apartmanok valamelyiké-
ben eltoltétt éjszaka is. A Csorba-t6 feldl gyalog elin-
dulhatunk példaul a tébb mint 80 titrai t6 egyikéhez,
a Jamszké-téhoz (Jamské pleso) vezet$ kétoras
taréra. A Popradi-té (Popradské pleso) felé haladva
masfél 6ra alatt megismerhetjitk a Tétra térténetét, fa-
fajtait, novényeit és allatviligat. Az dsszes korosztalyt

és alegkilonbozdbb fizikai dllapotban 1évé latogatokat
is érdekes élmények vérjak a tébb mint 600 km hosz-
szu turistadsvényen valo tirazas sordn. A Tatrat és az
Eperijesi kertiletet kerékparozas kozben is felfedezhet-
juk. Gyermekes csaladok, a hegyi és kozuti kerékpa-
rozas rajong6i, sportolk és kezdd kerékpéarosok szi-
madra egyarant alkalmas, t6bb mint 300 kilométernyi
jelolt kerékparut vérja itt a latogatokat.

2. ajanlat: Torténelmi

kincsek a Szepességen és Saroson

A Szepességen (Spi8) és Saroson (Sarig) az UNESCO
Vilagorokségi Listdjan is megtisztel6 helyet elfog-
lal6 latnivaldk és értékes torténelmi malt varja az
érdeklédoket. A Gotikus ut a Szepesség szivébe
vezet — Poprad varosrésze, Szepesszombat
(Spisska Sobota) torténelmi foterérsl Locsén
(Levocéa) keresztil, ahol a vilag legmagasabb
faoltara talilhatd, a régié meghatarozé épitmé-
nyéhez, Szepes varahoz, benne a szepesi
kaptalannal és a zsigrai Szentlélek-temp-
lommal. A kézeli Késmarkon (KeZmarok) az

egyetlen szeg felhaszndldsa nélkul épilt, ugyne-
vezett ,artikuldris” templomot tekinthetjik
meg. A sarosi régié gétikus gyongyszeme, Bartfa
(Bardejov) mindenkit lenytigoz. A bartfai fétér
a torténelmi viroshdzaval és a Szent Egyed-ba-
zilikdval, a vérfalak a béistyakkal és a zsidé kiil-
varos az egyediségiknek koszénhetéen szintén
felkeriiltek az UNESCO Vildgorokségi Listdjara.
A kozeli hires furdében feltoltédhetunk és kel-
lemesen pihenhetiink. Egyebek kozott Sissi csa-
szarné is szivesen latogatott el ide. Erdekes lat-
vanyossagnak szamit a Bartfai Gyogyfirdében
(Bardejovské Kiipele) taldlhato6 skanzen, ahol
a Harcos (Zboj) és Miklésvolgye (Mikuldgova)
kozségekbdl szarmazé két fatemplomot is tala-
lunk. Utunkat az 6lubléi (Starda Luboviia) var
és skanzen felé folytathatjuk.

3. ajanlat: Latogatas a biiszke goraloknal
Voroskolostort (éerven;'r klastor) Ciprianrol,
a repiil6 baratrdl és hires herbalistarol sz616 legen-
dék ovezik. A mizeum a multban itt él6 és alkoté
szerzetesek életmddjat mutatja be. Felfrissilést
Koronahegyifiirdén (SmerdZonka) talilunk.
A Pieninek Nemzeti Park gyonyor( természeti
koérnyezete idealis helyszint biztosit a testi és lelki
felépiiléshez. A Pieninekben a Dunajec hatarfo-
lyén tutajozva csodalhatjuk meg a nemzeti park
kéaprazatos tajait. A Szlovakia északi részén, a Bé-
lai-Tatra (Belianske Tatry) és a Szepesi-Magura
(Spisska Magura) kézott fekvo Zar (Zdiar) népi
hagyomanyairdl és épitészetérdl hiresiilt el. A fa-
hazakat itt kék szinlG fugizds, a fagerenddkat
pedig ornamentumok diszitik. A zdriak vasar- és
iinnepnapokon még a koézelmdltban is gorali nép-
viseletet 6ltottek.

Tavolsag a Magas - Tatrabél a legtavolibb célba: 150 km (Magas-Tatra/Csorbaté - Bartfa)
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Kassa
és kornyéke

1. ajanlat: A torténelmi Kassa (Kosice)

A nytizsg6 Fé utca (Hlavna ulica) varazslatos mel-
lékutcacskaival a Kassa megismerésére iranyuld ut
megfelelé kezdete. Ekozben semmiképp sem hagy-
hat6 figyelmen kiviil a Szent Erzsébet-székesegy-
haz, amely 5 ezer {8s befogad6képességével Eurdpa
legnagyobb gétikus temploma. A székesegyhiz egy-
uttal Eurépa legkeletibb fekvésii nyugati tipusa goti-
kus katedralisa. Kassa médsodik legrégebbi m{iemléke,

az Orban-torony a 14. szizad els6 felébél szarma-
zik, és eredetileg a székesegyhaz harangtornyaként
szolgdlt. A Miklés-borton a kinzékamraval és
a Hohér-lakassal a F6 utcatdl nem messze all6 két
nemesi hazban taldlhaté. Udvaranak meghatédrozé
része egy keleties jellegli épitmény, a rodostéi torok
hiz mésolata - 1720 és 1735 kézott Rodostéban en-
nek a hiznak az eredetijében élt szamtzetésben és

hunyt el a Habsburg-ellenes szabadsigharc vezetéje,
II. Rékéczi Ferenc. Emellett a latogatok figyelmét
a Malom (Mlynsk3) és a Stefanik utca sarkan allé
Jakab-palota - Jakab épitész haza - is megragad-
ja; ugyané épitette a Kassai Allami Szinhazat is.
A Szent Erzsébet-székesegyhdz és a Nemzeti Szinhaz
kozotti parkban minden érdban hallhat6 a huszonkét
harang altal jatszott harangjaték. Nyaron a ritmu-
saba bekapcsolodik az énekld szokdkit is.

2. ajanlat:

Ut a paradicsomba és a miiemlékek felé
Szepesség a nagy jelentdséggel biré miiemlékek és
a gyonyord természet kozpontja. A Szlovak Paradi-
csom Nemzeti Parkban az UNESCO Vilagérokségi
Listajan szerepl$ tébb kulturalis és térténelmi mi-
emlék taldlhatd. Szepes vara Eurdpa egyik legfigye-
lemreméltébb miiemléke. A kozeli Zsigra (Zehra)
telepiilés Szentlélek-temploma, a markusfalvi
(Markusovce) kastély, a Dardanela nyari rezi-
dencia és a Szlovakia legmagasabb templomtornya-
val (87 m) biiszkélkedhet$ eperjesi Maria menny-
bemenetele templom. A Szlovik Paradicsom igen
stirti, mintegy 300 km hossza turistagsvény- és ke-
rékpérut-hal6zattal rendelkezik. A latogatékat emel-
lett 33 kilométernyi tanosvény és 110 km hossza ke-
rékparat vérja. A park teriilete tagolt, karsztos jellegi,
szamos szurdokkal, szorossal, szik volggyel és ka-
nyonnal, mint példdul a Hernad-attorés (Prielom
Hornadu), a Szaraz-viz-szurdok (Sucha Beld),
a tamadsfalvi kilaté (Tomasovsky vyhl'ad), a Me-
nedékké (Klastorisko), az Imrikfalvi-viztarozé
(Palcmanska Masa), Kaposztafalva (Hrabusice),
Csingé (éingov), Imrikfalva (Dedinky), Holl6-
patak (Mlynky), Sztracena (Stratend) stb. A kii-
lénleges turisztikai hangulatot a kiilénbéz6 beépitett

létrdk, hidak, 4tkeldk, lépcsok és lancok biztositjék,
melyek nélkil az egyes szorosokon valé atkelés lehe-
tetlen volna.

3. ajanlat: Az UNESCO

miiemlékei és a kiralyok itala
Als6-Zemplénben (Dolny Zemplin) az UNESCO
listijén szereplé tobb egyedilallé miemlék talalha-
td. Ezek kozil az els6 az elblivold gordg katolikus fa-
templom Oroszsebesen (Ruska Bystrd) a szemet
gyonyorkodteté barokk ikonosztizzal. A természet-
ben val6 barangolas soran felfedezésre var a Vihorlat
a vulkanikus eredetti hegyi téval, a Tengerszemmel
(Morské Oko). Szlovikia ezen részében nem szabad
kihagynunk egy valéban egyediilallé latvanyossagot,
az UNESCO listajan szerepl6 dsbiikkosoket sem. Az
akdr 40 m magas biikkok 150-200 évig élnek. Széra-
kozast és pihenést a Széles-tavon (Zemplinska $irava)
talalhat6 Thermalpark Sirava vagy a Vinnéi-t6
(Vinianske jazero) nyujt. Az esti programot a toka-
ji borvidék teszi teljessé. A tokaji pincékben hagyjuk
magunkat elragadtatni a tokaji borok késtolasaval és
a helybéli kilonlegességek megizlelésével Kistoronya
(Mal4 Tfia), Nagytoronya (Velka Ttfia) és Széléske
(Vinicky) kozségekben, vagy latogassuk meg a sz616s-
kertekben talalhatd, hordé alaku kildt6tornyot!

Tavolsag Kassarél a legtavolibb célba: 125 km (Kassa - Oroszsebes)
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Besztercebanya

és kornyéke ’

1 ajanlat:

A Rézvaros torténelme és kornyéke

A régi6 kozpontja annak legjelentésebb miiem-
lékeivel és banydszati hagyomanyéval az egykori
kozép-szlovakiai banyavarosok teriiletén Besz-
tercebinya (Banska Bystrica). A rézbinya-
szatrol elhiresiilt varost régen Rézvarosnak is ne-
vezték. Kozpontja a régi polgarhizakkal ovezett
Szlovak Nemzeti Felkelés tér. A téren mintegy
negyed évezrede valtozatlan helyen &ll a beszter-
cebanyai viroshaza. A f6tér kozepén 4ll6 ké szo-
kskut torténete a 16. szazad elsé felébe, a fa viz-
vezeték épitésének idejébe nyulik vissza. A kébol

késziilt szokskutat 1895-ben egy médositott kut-
tal véltottak fel, amelyet fokozatosan szikldkkal
toltottek fel. Besztercebanya tovébbi biiszkesége
a barbakan, amely a Petermann-toronnyal és

a haranglabbal a terilet {6 és egyben legmeghata-
rozébb eréditmény jellegli épitménye. A beszter-
cebanyaiak szivesen megmutatjdk a tengelyétél
68 cm-re elhajlé ,,ferde tornyot”. A Sziiz Maria
Mennybemenetele templom Szent Borbala-ka-
polndjaban 16csei P4l mester oltarat csoddlhatjuk
meg. A viros jelenlegi latképét a Szlovak Nem-
zeti Felkelés emlékmiivének teriilete egésziti
ki kiiltéri és beltéri kiallitdsokkal. A tanésvényen
gyalog vagy kerékparon eljuthatunk Urvélgyre
(Spania Dolina), ahol 1006-ban kezdték meg
mikodésiiket az elsé banyak. A mtemlékek mel-
lett az itteni asszonyok tigyességét is megcsodal-
hatjuk csipkeverés kozben.

2 ajanlat: Ahol az érméket verik

Kellemes megéllénak szémit az Ohegyi (Staré
Hory) Minor-bazilika, ahova IV. Béla magyar ki-
raly az ottani ezistleletek miatt németorszagi ba-
nyaszmestereket telepitett be. A forré nyéri napo-
kon a kozeli Harmaneci-barlang nyujt feludiilést
a Hermandi Tiszafis (Harmanecka tisina)
Nemzeti Parkban. A kézonséges tiszafa legrégebbi
egyedeinek életkora a hihetetlen 600 évet is eléri.
Kozép-Szlovékidban talidlhaté Eurépa foéldrajzi
kozéppontja, a régi Keresztel6 Szent Janos-temp-
lom melletti kévén, Janoshegyen (Kremnické
Bane). Kormocbanyin (Kremnica), az Arany-
varosban mar hétsziz éve miikodik a vilag legré-
gebbi folyamatosan mtik6dé pénzverdéje. A tele-
pilés egykor Magyarorszig egyik leggazdagabb
varosa volt. A viros meghatarozé épitménye a var
ésal5. szazadi gétikus Szent Katalin-templom.
A 13. szazadi romdn stilust csonttar a véiros leg-
régebbi épitménye. A vir részét képezi tovabba
az Oratorony, az egykori varoshaza maradvanyai,

harom bastya és az északi Toronykapu. A litoga-
tok a Pénz- és Ermemuzeumban sajit maguk is
kiprébalhatjak a pénzverés miivészetét.

3 ajanlat: Az Eziistvaros

Szlovakia tovabbi kincseként emlegetik Selmecba-
nyat (Banska Stiavnica) - az Eziistvarost. A mi-
emléki ovezetként nyilvantartott torténelmi va-
rosmagban 360 miivészeti és torténelmi milemlék
talalhat6. A varos és kornyéke 1993-ban felkeriilt
az UNESCO Vilagsrokségi Listajéra is. A selmecbs-
nyai Kalvaria Szlovikia egyik legjelentdsebb ba-
rokk stilust mdemléke. A miiszaki kilénlegesség-
nek szdmité selmeci ,tajchak”, a varos banyaszati
és miiszaki véllalatai szdmara egykor vizet sz4llit6

egyedulall6 viztarozok ma tudilShelyként miikdnek.
Az UNESCO-helyszinek kézé tartozik a szemet gyo-
nyorkodtets szentantali (Svity Anton) kastély
is, benne mivészettorténeti gyljteményekkel és va-
daszati kidllitassal. Kissé embert prébalébb tura vezet
Pusztavirra (Pusty hrad), amely Kézép-Eur6pa
legnagyobb eréditménykomplexumai kozé tartozik.

Tavolsag Besztercebanyabél a legtavolibb célba: 55 km (Besztercebdnya - Szentantal)
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Nyitra

és kornyéke

1. ajanlat: Nyitra rejtett kincsei

A nyitrai var szinte a viros koézpontjaban,
egy vardombon magasodik. A komplexum
meghatdrozé épitményei a Szent Emeram-
székesegyhaz, a piispoki palota és a masz-
sziv eréditmény. A székesegyhaz barokk diszei
Szlovékia ezen korbdl szarmazé legszebb diszi-
tései kozé tartoznak. Az er6ditmény faldban egy
kazamata: fold alatti tér, folyosé és egy kisebb
helyiség taldlhat6, amely eredetileg a bejarati
kapu és a hid védelmére szolgilt. A folyosot
a csaszari seregek 1664-ben, a varostrom ideje
alatt mélyitették ki. A felsévaros a var alatt épiilt
ki. A Pribina téren Pribina fejedelem bronz-
szobra mellett a Kis- és Nagyszeminarium
helyezkedik el az Egyhazmegyei Konyvtarral,
Szent Péter és Pil ferences templomaval és
kolostoraval, valamint a Megyehaza. A 6 km-
re fekvs Zobordarazs (DraZovce) telepiilésen
all az egyediildllé Szent Mihdly arkangyal
templom. A mindgssze 20 km-re taldlhat6 Ap-
ponyi-kastély (Oponice) paratlan térténelmi
konyvtararél és angolparkjardl hires. A kényv-
tar 9000 konyvet és 12 000 kotetet tartalmaz
tiz nyelven. A legértékesebbek kozé Szokratész
1508-ban nyomtatott miive tartozik.

2. ajanlat: Turizmus és ismeretterjesztés
A Gimeshez (Jelenec) koézeli Gimes vara (hrad
Gymes) vagyaKistapolcsany melletti Magasmajtény
(Hrusov) felé szép turistautak vezetnek.

Kozvetleniil Kistapolcsanyban (Topoléianky)
javasoljuk a terjedelmes angolparkkal Gvezett, mo-
numentdlis klasszicista kastély —megtekintését.
A kastély berendezése a Habsburg-Lotaringiai Jé-
zsef Agost és felesége, 1. Ferenc Jozsef unokija Au-
guszta hercegné altal az 1918-as tavozaskor hitra-
hagyott eredeti allapotot 6rzi. A kistapolcsanyi
(Topol'¢ianky) nemzeti ménes négyfajta 16 550-es
létszamu alloményédval eurdpai ritkasdgnak szamit.
A latogatékat nagy multi Boraszati verseny
(Vinarske zavody) is varja a neves tapolcsanyi bo-
rokkal, borkdstolasi lehetdséggel. Kistapolcsanytdl
mindgssze 6 kilométerre taldlhaté Szlovékia egyetlen
bolényparkja, s ebben eurépai bolényeket lathatunk.

3. ajanlat:

A természetbe egy kis torténelemmel

A kerékparosok az 55 km hosszi Nyitra-menti ke-
rékparitvonalon indulhatnak dtnak. Ez a kerék-
paruat Sz6l6son (Vinodol) kezd6dik, és a Zsitvamenti-
hétsagon keresztill egészen Kistapolcsanyig vezet.
Abéladi (Beladice) megall6nal a barokk és klasszicista
stilust kastélyt és a mintegy 300 éves béladi harssal,
tovabba péfranyfenyével, amuri pardsfaval és egyéb
fakkal buszkélked$ parkot csodalhatjuk meg. Ritka

novények és fak gazdagabb gyljteményét tarja elénk
a Malonyai Arborétum (Arborétum Mlynany).
Avilag 6sszes részérfl szdrmazé tobb mint 2300 fa né
itt Szlovékia leggazdagabb és legértékesebb egzotikus
és 6rokzold fainak gydjteményében. Az arborétum vi-
lagszinten is egyediildllé parknak szamit, mivel ilyen
gyljtemény hasonld éghajlaton a vildgon sehol mas-
hol nem fordul el8.

4. ajanlat:

Fiirdés, strandolas egész évben

A Nyitrai kertilet a viz régidja. A parkanyi Vadas
termélfiird6 Szlovakia legnagyobb ilyen jellegii fiird6i
kozé tartozik. A Lagina medence mesterséges hulldm-
veréssel vrja a latogatékat. Az Ersekajvari jarasba
tartozé Bellegszencse (Podhdjska) is egy nagy
népszeriségi udildhely, melynek medencéi jédban
gazdag, sés asvanyvizzel varjak a pihenni vagydkat.
A komaromi jarasban talilhaté Pat (Patince)
egész éves fuirdési lehetséget kindl, a terméalforras
hémeérséklete 27°C koriil mozog. Léva (Levice) mel-
lett mindenképp ajanljuk a Szlovékia legrégebbi fiird6i
kézé tartoz6 Margita-Tlona fiird6 meglitogatasat.
Az egész csalad szaméra sz6lé szérakozds var min-
denkit a Nyitra melletti Mezékeszi (Pol'ny Kesov)
ThermalPark Nitrava fiirdében.

Tavolsag Nyitrarél a legtavolibb célba: 90 km (Nyitra - Parkény)
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